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Le programme KiVa fait reculer efficacement le harcelement scolaire

Le programme HiVa a fait I'objet d'une évaluation, effectuée par le biais d'une vaste étude
contrélée en mode aléatoire, portant sur 117 écoles, doublée par un groupe de contréle de
117 autres établissements.

Il a eté prouvée que son mode d'action reduisait de maniere significative le nombre des
cos de harcelement ou de victimisation rapportés par les victimes elles-mémes ou par
d'autres éleves. Lle programme agit sur de multiples types de brimades, notomment les
agressions verbales, physiques, ainsi que le harcelement électronique. €n outre, |'étude
fait état d'effets positifs sur le golt des jeunes pour |'école, leur motivation et leur réussite.
le programme HiVa réduit également le nombre des cas d'anxiété et de dépression, en
induisant une perception plus favorable de I'ambiance entre ¢leves. 98 % des victimes qui
entrent en dialogue avec les equipes KiVa mises en place par les écoles voient leur situation
s'‘améliorer — un résultat remarquable.

€nfin, les données nationales fournies par le millier d'écoles dans lesquelles la mise
en application du projet a commencé o l'automne 2009 ont montré qu'au bout d'un
an, les phénomenes de victimisation et de harcelement avaient nettement reculé.
Les résultats sont également visibles dans d'autres pays. (Résultats d'études réalisées en
€stonie, Italie et aux Pays-Bas). Le programme KiVa a remporté, en 2009, le Prix européen
de Prévention de la Criminalite.
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Le programme HKiVa doit notamment son originalité aux caractéristiques suivantes:

1) La diversité exceptionnelle des matériels mis @ la disposition des ¢éleves, des enseignants
et des parents ;

9) Lutilisation d'lnternet et des environnements d'opprentissage virtuels, tels qu'un jeu
¢lectronique spécifique ;

3) Laccent mis sur le role des ¢éleves qui assistent aux faits incrimines, pour les amener
exprimer leur opposition et manifester leur soutien aux victimes, plutdt que d'encourager le
harcelement.

LUéquipe de KiVa est actuellement & la recherche de nouveaux licenciés
afin d'assurer la distribution du programme HiVa contre le harcelement
scolaire dans de nouvelles régions et nouveaux pays. Lle programme et
son contenu sont disponibles en plusieurs langues. Pour plus d'information
concernant comment devenir représentant de HiVa, consultez le site
Internet wwuw.kivaprogram.net ou contactez l'équipe KiVa a |'adresse
suivante: kiva@kivaprograom.net
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Ce contenu est protégé par le droit d'auteur et la loi sur les marques selon la
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